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                                               Einladung 
 

Online Seminar 
 

Ich habe Rechte - und dann? 

Unterstützung und Beratung von Frauen und Mädchen mit Gewalterfahrungen  
 

Veranstaltung am 15.07.2022, 16.09.2022 und 07.10.2022 
09.00 Uhr – 12.00 Uhr 

 
Zielgruppe 

zuständige Behörden und freie Träger in der vorläufigen und anschließenden Unterbringung, 
Heimleitung und Sozialbetreuung 

 

Immer wieder sind Frauen und Kinder in Unterkünften für Geflüchtete von Gewalt betroffen, 
z.B. von häuslicher Gewalt, Vergewaltigung oder anderen Übergriffen.  

Im Projekt „Ich habe Rechte – und dann?“ wollen wir Frauen unterstützen, so dass sie bei 
Gewalterfahrungen ihre Rechte durchsetzen können. Um hilfreich zu agieren, ist eine gute 
Kenntnis des Rechtssystems, seiner Chancen und Grenzen und der möglichen 
Auswirkungen von strafrechtlichen Schritten notwendig.  

Die digitale Schulung, in 3 Modulen, beinhaltet u.a. folgende Themen: Odysseus-Syndrom, 
Trauma, Sensibilisierte Beratung, Häusliche Gewalt, Anzeige, Rechtssystem/ 
Gerichtsverfahren, Opferschutz, und geht auch auf aktuelle Themen und Schwierigkeiten 
ein. 

Ziel ist, dass Sie Ihr Wissen und Ihre Handlungsfähigkeit erweitern, um geflüchtete Frauen 
und ihre Kinder bei Gewalterfahrungen angemessen unterstützen zu können.  

Das FIZ (Fraueninformationszentrum) ist eine Fachberatungsstelle für Migrantinnen, 
geflüchtete Frauen und Opfer von Menschenhandel in Baden - Württemberg. 

 
Modul 1 (15.07.2022): 

- Vorstellung der Arbeit, Erwartungen/ Erfahrungen und aktuellen Themen 
- Odysseus-Syndrom  
- Trauma, Sensibilisierte Beratung und Handlungsmöglichkeiten  
- Häusliche Gewalt, Umgang mit Betroffenen, Psychohygiene  

Modul 2 (16.09.2022), Modul 3 (07.10.2022): 

- Vorstellung der Arbeit, Erwartungen/ Erfahrungen und aktuellen Themen 
- Anzeige: Ja/ Nein?  
- Begriffserklärungen zu Definitionen und Aufbau eines Ermittlungs- und 

Strafverfahrens 
- Opferschutz 
- Strafrecht/ Asyl- und Ausländerrecht (Erfahrungen der Teilnehmer*innen), 

Netzwerken 
- Aufbau und Erklärung eines Gerichtsverfahrens mit Hilfe von Videos 
- Auswertung und Reflexion der eigenen Haltung  

 

Referentinnen: Claudia Robbe, FIZ Stuttgart 
Dipl.- Sozialpädagogin (FH), seit 2006 Psychosoziale 
Prozessbegleiterin (RWH). Mitbegründerin und Vorstandsmitglied im 
Bundesverband Psychosoziale Prozessbegleitung BPP e.V. 



Romina Tumini, FIZ Stuttgart 
Psychologin 

 
Veranstaltung: Freitag, 15. Juli 2022, 09.00 Uhr – 12.00 Uhr 
 Freitag, 16. September, 09.00 Uhr – 12.00Uhr 
 Freitag, 07. Oktober 2022, 09.00 Uhr – 12.00 Uhr 
 
 Es wird dazu geraten sich zu allen drei Terminen anzumelden, da die 

Inhalte aufeinander aufbauen. Die Anmeldung zu einzelnen 
Veranstaltungen ist möglich, bitte schreiben Sie dies bei der 
Anmeldung dazu.  

 
Die Veranstaltung wird mit Zoom durchgeführt. Für einen 
angenehmen Austausch bitten wir Sie ein Gerät mit Kamera und 
Mikrofon zu nutzen. Der Zugangslink wird Ihnen bei Anmeldung 
zeitnah vor der Veranstaltung zugesandt, zudem wird das genaue 
Thema des Moduls nochmals aufgezeigt. 

 
Teilnahmegebühr: Eine Teilnahmegebühr wird nicht erhoben.  

Anmeldung: Bitte anmelden bei i.just@caritas-karlsruhe.de unter dem Betreff: 

Teilnahme Schulung „Ich habe Rechte und dann?“  

15.07.2022, 16.09.2022, 07.10.2022 

Rückfragen unter:  Milena Michy 

Multiplikatorin für Gewaltschutz in Flüchtlingsunterkünften Baden-

Württembergs 

E-Mail: m.michy@caritas-karlsruhe.de   

Tel.: 0151 1888 1494 

    

Die Schulung wird veranstaltet von der DeBUG - Kontaktstelle Baden-Württemberg.  
 
Das Projekt „Dezentrale Beratungs- und Unterstützungsstruktur für Gewaltschutz in 

Flüchtlingsunterkünften“ (DeBUG) ist ein Projekt der Wohlfahrtsverbände Deutscher Caritasverband, 

Diakonie Deutschland, Deutsches Rotes Kreuz, Der Paritätische Gesamtverband und AWO und wird 

im Rahmen der Bundesinitiative „Schutz von geflüchteten Menschen in Flüchtlingsunterkünften“ vom 

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) gefördert. 

 

 

mailto:i.just@caritas-karlsruhe.de
mailto:m.michy@caritas-karlsruhe.de

